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ULTRALAX

Bisacodilo 5 mg
Laxante - Comprimidos Gastrorresistentes

Industria Argentina Venta Libre

LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACION ANTES DE TOMAR EL MEDICAMENTO

¢ QUE CONTIENE ULTRALAX?

Cada comprimido contiene:

Activo: Bisacodilo 5 mg

Excipientes: Lactosa compresion directa, Almidén glicolato de sodio, Celulosa
microcristalina ph 200, Estearato de magnesio, Lay AQ ME6215L, Laca aluminica amarillo
de quinoleina.

ACCION
Laxante

¢PARA QUE SE USA?

ULTRALAX se utiliza para tratamiento de corta duracion de la constipacion ocasional cuando
las medidas higiénico-dietéticas han fracasado.

¢ QUE PERSONAS NO PUEDEN RECIBIR ULTRALAX?

No tome Ultralax:

— Si es alérgico al bisacodilo o a cualquiera de los demas componentes de este
medicamento

— Si tiene dolor abdominal de origen desconocido.

— Si padece obstruccidn intestinal o ileo paralitico.

— Si padece apendicitis o perforacion intestinal.

— Si tiene hemorragia digestiva o enfermedades inflamatorias intestinales (colitis ulcerosa,
enfermedad de Crohn).

— Si el paciente es menor de 12 afos.

— Si padece trastornos del metabolismo hidrico o electrolitico.

¢ QUE CUIDADOS DEBO TENER ANTES DE TOMAR ULTRALAX?

- Este medicamento no debe tomarse durante periodos prolongados sin investigar la causa
del estrefiimiento.
- Los laxantes estimulantes, incluyendo Ultralax, no ayudan a la pérdida de peso.

Consulte a su médico o farmaceéutico antes de empezar a tomar Ultralax:

ULTRALAX
Bisacodilo 5 mg



Laboratorio

Zane

- Si ademas de estrefiimiento tiene sintomas de apendicitis como pueden ser nauseas,
vomitos o calambres abdominales, se recomienda que acuda a un médico para que le
diagnostique si usted tiene o no apendicitis.

- Si padece estrefiimiento cronico, ya que en ese caso se debera investigar la causa del
estrefiimiento.

¢ QUE CUIDADOS DEBO TENER MIENTRAS ESTOY TOMANDO ULTRALAX?

- Si es mayor de 65 afios o en el caso de pacientes debilitados, deben beber bastantes
liguidos y sales minerales, y comunicarle a su médico que esta usando un laxante para que
le pueda controlar los niveles de electrolitos y asi evitar problemas de deshidratacion. Los
sintomas de deshidratacion son tener mucha sed y orinar poco.

- Si durante la utilizacion de este medicamento nota mareos y/o desvanecimientos,
puede ser que se deban al estrefliimiento y no necesariamente al uso de este medicamento.
Dichos sintomas se pueden producir como consecuencia del esfuerzo al defecar o por una
respuesta al dolor abdominal.

Toma de Ultralax con otros medicamentos

Informe a su médico o farmacéutico si esta tomando, ha tomado recientemente o podria
tener que tomar cualquier otro medicamento.

En particular, si estd tomando alguno de los siguientes medicamentos, puede ser necesario
interrumpir el tratamiento o modificar la dosis de alguno de ellos:

- Medicamentos utilizados para tratar el ritmo del corazén: Antiarritmicos (quinidina).

- Medicamentos antiinflamatorios (corticoides).

- Medicamentos utilizados para aumentar la eliminacion de orina: Diuréticos tiacidicos.

- Medicamentos utilizados para tratar las enfermedades de corazon: Glucoésidos cardiacos
como la digoxina.

- Medicamentos antiacidos y antiulcerosos (inhibidores de la bomba de protones,
antihistaminicos H2), se debe separar la toma de ambos al menos 2 horas.

- Medicamentos a base de regaliz.

- Otros laxantes

Interferencias con pruebas de diagndéstico:

- Cuando se toma este medicamento se pueden elevar los niveles de glucosa en sangre, por
lo que los pacientes diabéticos deben tenerlo en cuenta.

- La toma de este medicamento también puede interferir con resultados de pruebas
analiticas, debido a que el uso prolongado de laxantes puede dar lugar a una disminucion de
potasio en sangre (hipopotasemia).

Toma de Ultralax con los alimentos y bebidas

No debe tomar regaliz mientras esté tomando este medicamento.

Se debe evitar la toma simultanea de Ultralax con leche, o al menos distanciar su toma 2
horas, debido a que se puede aumentar la absorcion de este medicamento si se toma al
mismo tiempo.

EMBARAZO, LACTANCIA Y FERTILIDAD

Si estd embarazada o en periodo de lactancia, cree que podria estar embarazada o tiene
intencion de quedarse embarazada, consulte a su médico o farmacéutico antes de tomar
este medicamento.

CONDUCCION Y USO DE MAQUINAS

2
ULTRALAX
Bisacodilo 5 mg



Laboratorio

Zane

Durante la toma de este tipo de laxantes debido a una respuesta vasovagal (p. ej. espasmos
abdominales) puede experimentar mareos y/o sincope. Si experimenta espasmos
abdominales debe evitar tareas potencialmente peligrosas tales como conducir 0 manejar
maquinaria.

Ultralax contiene lactosa
Este medicamento contiene lactosa. Si su médico le ha indicado que padece una
intolerancia a ciertos azucares, consulte con él antes de tomar este medicamento.

Este medicamento puede producir:

Dolor abdominal, diarrea, flatulencia, distension abdominal, mayor lentitud del movimiento
intestinal y colitis.

Con menor frecuencia también se pueden producir reacciones alérgicas, erupciones
cutaneas, deshidratacion e hinchazéon de la cara, labios, boca, lengua o garganta que puede
causar dificultad al tragar o respirar (angioedema).

La toma de Ultralax, durante largos periodos de tiempo, puede causar un aumento de la
pérdida de agua, de sales de potasio y de otras sales. Esto puede dar lugar a alteraciones de
la funcién cardiaca, debilidad muscular y cansancio, en particular, si se toman al mismo
tiempo que medicamentos diuréticos y corticosteroides.

Ademas se han producido casos de mareos y sincope. El mareo y sincope que aparecen
después de la toma de medicamentos con bisacodilo se podria deber a una respuesta
vasovagal (p. ej. a un espasmo abdominal, defecacion).

COMUNICACION DE EFECTOS ADVERSOS:

Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su médico o farmacéutico,
incluso si se trata de posibles efectos adversos que no aparecen en este prospecto.

Esto permite una supervision continuada de la relacion beneficio/riesgo del medicamento.
Ante cualquier inconveniente con el producto puede llenar la ficha que esta en la Pagina Web
de la ANMAT: http://www.anmat.gob.ar/farmacovigilancia/Notificar.asp o llamar a ANMAT
responde 0800-333-1234

¢, COMO SE USA ESTE MEDICAMENTO?

Siga exactamente las instrucciones de administracion de este medicamento contenidas en
este prospecto o las indicadas por su médico o farmacéutico. En caso de duda, consulte de
nuevo a su médico o farmaceéutico.

La dosis recomendada en adultos es:

1 comprimido (5 mg de bisacodilo) al dia antes de acostarse. Si fuera necesario se tomaran 2
comprimidos.

Usar siempre la dosis menor que sea efectiva.

USO EN NINOS Y ADOLESCENTES

La dosis recomendada en adolescentes y nifios mayores de 12 afios es 1 comprimido (5 mg
de bisacodilo) al dia antes de acostarse. Si fuera necesario se tomaran 2 comprimidos.
Usar siempre la dosis menor que sea efectiva.

Este medicamento se toma por via oral.

Se recomienda tragar el comprimido entero, sin masticar y con abundante liquido, por la
noche o por la mafiana en ayunas. Si se toma por la noche se producira la defecacion
aproximadamente en 10 horas. Si se toma por la mafiana en ayunas, la defecacion se
producira aproximadamente en 6 horas.
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Si los sintomas empeoran, si no se produce ninguna defecacion después de 12 horas
habiendo tomado 2 comprimidos, o si los sintomas persisten mas de 7 dias de tratamiento,
debe consultar al médico.

¢ QUE DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS, O SI TOME MAS CANTIDAD DE LA
NECESARIA?

Si usted ha tomado mas Ultralax de lo que debe, consulte inmediatamente a su médico o
farmacéutico.

Los sintomas mas frecuentes por sobredosis son: calambres abdominales, vomitos,
deposiciones mucosas Yy diarreicas y pérdida de liquido, potasio y de otros electrolitos,
cansancio o debilidad. El tratamiento en estos casos consistira en suspender la
administracion del laxante y en una rehidratacién posterior con suero salino, liquidos y la
administracion de sales minerales. Estas medidas son especialmente importantes en
ancianos y jévenes.

ANTE LA EVENTUALIDAD DE UNA SOBREDOSIFICACION, CONCURRIR AL HOSPITAL
MAS CERCANO O COMUNICARSE CON LOS CENTROS DE TOXICOLOGIA:
HOSPITAL DE PEDIATRIA RICARDO GUTIERREZ: (011) 4962-6666/2247

HOSPITAL A. POSADAS: (011) 4654-6648/658-7777

¢ TIENE USTED ALGUNA PREGUNTA?

Para mayor informacion respecto al producto comuniquese al teléfono (011) 5263-9727 o al
teléfono de ANMAT Responde 0800-333-1234.

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS
No utilizar después de la fecha de vencimiento.

ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE A SU MEDICO Y/O FARMACEUTICO

CONSERVACION
Forma de conservacion: Conservar en lugar seco a temperatura inferior a 30°C

PRESENTACION

Envases por 10, 20,30 y 40 comprimidos gastrorresistentes para la venta al publico. Envases
por 100, 200,400, 500 y 1000 comprimidos gastrorresistentes para uso hospitalario
exclusivo.

Especialidad Medicinal autorizada por el Ministerio de Salud.
Certificado N°: 55.919

LABORATORIO ECZANE PHARMA SA
www.eczane.com.ar

Elaborado en Dean Funes 353 — Avellaneda

Provincia de Buenos Aires
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